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UNA FAMIGLIA PER UNA FAMIGLIA

VERSO UNA NUOVA FORMA DI AFFIANCAMENTO FAMILIARE

UNA FAMIGLIA PER UNA FAMIGLIA € una forma
innovativa di intervento sociale volta a
valorizzare le esperienze di sostegno e aiuto
informale che esistono da sempre: una famiglia
che vive un periodo critico e affiancata da
un’altra, ed entrambe si  impegnano
reciprocamente, attraverso la definizione di un
patto di solidarieta, per un periodo di tempo

definito.

SIETE INTERESSATI A PROPORVI COME FAMIGLIA AFFIANCANTE?

Eccovi alcune informazioni che potrebbero esservi utili.

Che tipo di famiglie sono le famiglie da affiancare?

Le famiglie target del progetto ‘“Una famiglia per una famiglia” sono famiglie (coppia
genitoriale o famiglia monoparentale) con uno o piu figli minorenni, prive di reti familiari/sociali
in grado di sostenerle adeguatamente, che si trovano a vivere un periodo di difficolta nella
gestione della propria vita quotidiana e nelle relazioni educative con i figli. Al contempo si
tratta di famiglie che dimostrano di possedere risorse proprie che possono essere valorizzate e
messe in gioco nel progetto di affiancamento, tra le quali, essenziale, la disponibilita ad
instaurare rapporti improntati alla fiducia e alla reciprocita.

Quale sara il mio/nostro compito come famiglia affiancante?

L'aiuto ed il sostegno che offrira la tua famiglia verra definito in modo puntale insieme alla
famiglia affiancata e con [l'aiuto del Servizio Sociale, attraverso la predisposizione e la
sottoscrizione da parte di tutte le parti coinvolte, di un patto di solidarieta.

Ogni progetto di affiancamento € unico ed e frutto del mix di abilita/competenze e limiti/vincoli
di tutti i soggetti in esso coinvolti. Tuttavia precedenti esperienze di affiancamento familiare
attivate in svariati territori italiani, hanno messo in luce, tra i bisogni pit comuni che portano le
famiglie affiancate alle famiglie affiancanti, i seguenti: sostegno emotivo, confronto su temi
educativi e relazionali in senso ampio, condivisione di storie familiari e di problematiche,
sostegno nella cura dei bambini (es. ritiro da scuola, ospitalita a casa per la merenda,
inserimento in attivita ricreative/sportive, aiuto per i compiti), sostegno linguistico ai genitori,
supporto per attivita legate alla cura familiare (es. affiancamento nel fare la spesa, cura
dell'alimentazione), orientamento ai servizi presenti sul territorio, supporto nel rapporto tra
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famiglia e contesti istituzionali (es. con la scuola, con il pediatra), coinvolgimento in attivita di
socializzazione/integrazione nel tempo libero (es. feste, manifestazioni, gite).

Quanto durera I'affiancamento?

Essendo I'affiancamento familiare un intervento di sostegno a famiglie in temporanea difficolta,
i progetti di affiancamento vengono predisposti per un tempo limitato, generalmente della
durata di un anno.

Da chi saro/saremo sostenuti durante I'affiancamento?

La famiglia affiancante potra contattare in qualsiasi momento un tutor che ha il compito di
accompagnare le famiglie nel progetto di affiancamento, orientandole nel raggiungimento
degli obiettivi previsti e facilitando la relazione. Il tutor verra aggiornato sull'andamento
dell'affiancamento attraverso contatti telefonici ed incontri periodici con la famiglia
affiancante.

In caso di necessita, la famiglia affiancante, nonché il tutor, potranno contare sul sostegno e
sull'intervento dell'assistente sociale.

La famiglia affiancante, inoltre, € invitata, durante tutto il periodo dell'affiancamento familiare,
a partecipare regolarmente ad alcuni incontri di confronto con altre famiglie affiancanti, che
verranno proposti all'incirca ogni due mesi. Tali gruppi di mutuo aiuto rappresentano
un'occasione importante di condivisione dell'esperienza di affiancamento ed un'opportunita
per rielaborare eventuali difficolta incontrate.

E' previsto un contributo economico?

Per sostenere la famiglia affiancante rispetto alle spese vive di aiuto ed accoglienza & previsto
un contenuto contributo spese forfettario che verra erogato dal Consorzio In.Re.Te. e che verra
definito in base al progetto concordato e all'impegno richiesto. La motivazione che spinge una
famiglia ad intraprendere questa esperienza non puo essere di tipo economico.

Cosa devo/dobbiamo fare per diventare famiglia affiancante?

Le aspiranti famiglie affiancanti intraprenderanno un percorso informativo/formativo della
durata di quattro incontri. Conc luso tale percorso, quando se ne ravvisera |'esigenza, la tua
famiglia potra essere contattata dal Servizio Sociale per I'attivazione di un affiancamento
familiare. L'abbinamento tra la famiglia affiancata e la tua famiglia sara effettuato tenendo
conto delle caratteristiche di entrambe i nuclei.

Per maggiori informazioni

Consorzio Servizi Sociali IN.RE.TE. Ivrea

Loretta Rossi - tel. 0125 64.61.48

Silvia Confalonieri - tel. 0125 61.37.72 / cel. 329 37.25.358
E-mail: consorzio@inrete.to.it

Progetto attivato in collaborazione con : Fondazione Paideia e Citta Metropolitana di Torino
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