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Autunno… ecco i nostri pensieri: 

“ah non so” dice Emanuela: 

“in autunno si sta a casa. Le foglie sono arancioni e 

verdi”aggiunge Sabrina  

“le vacanze sono finite, si  rientra dalle vacanze. Si 

inizia a lavorare, iniziano le scuole. E’ meglio andare 

fuori e ci rinfreschiamo. È bello uscire e fare le gite con 

lo zaino, con la tessera pullman, con lo scudo. Poca 

acqua nei fiumi”. Enrico T. 

“arrivano i ricci con le castagne, le piogge, alberi 

fioriti...fiori rosa fiori di pesco. Alberi d’ inverno e d’ 

autunno che ispirano le emozioni. Le foglie  cadono e 

scendono dagli alberi. La legna per accendere il 

camino. Il tronco dell’ albero e il tronchetto da 

mangiare”. 

Alberto. 

“C’è il sole, la pioggia, cadono le foglie” Elena. 

L’autunno  secondo Emanuela J. 

L’autunno secondo Alberto  P. 
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I L  L I L L I P U Z I A N O  

La festa è stata organizzata dal Centro Diurno Filigrana il 4 

luglio  e ha coinvolto tutti i servizi del territorio: Groucho, 

Piracanta, 109 e Dintorni, Harpo e Caravans.  
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Il mio diario                             Di Giuseppe Allamanno 
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I L  L I L L I P U Z I A N O  

Grigliata a Issime 

Intervista di Elena Perdichizzi a Sabrina Monetta 
Abbiamo fatto la grigliata: insieme al gruppo del centro c' erano anche “Asini si nasce”, 
eravamo 40 è stata una bellissima festa. Alberto e Alessandro hanno cucinato salsiccia e 
pollo, le educatrici hanno preparato l’ insalata di pomodori e cetrioli; c’era una bella 
fontana, c’erano tanti tavoli di legno all’ ombra siamo stati bene. 
Abbiamo giocato a carte: ci siamo rilassati ciao. 

Intervista di Elena Perdichizzi a Luciano Fabris 

 
Venerdì 4 agosto io, Marco Gedda e Monica con Laura e Patrizia abbiamo raggiunto la 
metà dello scudo per andare a mangiare. 
Abbiamo scherzato con le ragazze, il posto era molto grande. Abbiamo mangiato la carne 
alla griglia ed era molto buona . Siamo stati bene, era una bella giornata di sole. 

Intervista di Elena Perdichizzi a Marco Gedda 

 

Sono andato a fare la grigliata in montagna con Patrizia, Laura , Luciano, Monica. Ho 
mangiato la carne e il pane è stata una bella giornata di sole . 

Venerdì 4 agosto siamo andati a fare la grigliata a Issime, ho fatto una passeggiata noi 
abbiamo mangiato pranzo. Sono andata sull’ altalena e mi sono divertita tanto. Abbiamo 
mangiato la salsiccia, pollo, melone e pomodori poi Alberto mi ha accompagnato a casa, 
mi è piaciuto e vorrei rifarla . 

Sophia Ardissone 

Marco Gedda, Simone Dorio, Amanda Richeda, 
Alessandro Ramazzina, Anna Suma , Rossana 
Bruzzese, Martina, Monique Borettaz 

Gli operatori Paola, 
Patrizia Mosca, Elena 
Raffa , Elena Nesci, Marta 
G a r i a z z o ,  A l b e r t o 
Garretto, Sara Cavallo, 
Alessandro e Valentina  

Intervista di Elena Perdichizzi a Anna Laura 

Sono stata in montagna, abbiamo fatto la grigliata: pollo, i pomodori con i cetrioli, la 
salsiccia, patatine. Poi abbiamo giocato a carte poi sono andata sullo scivolo e sulla 
altalena, eravamo Anna Laura , Lilli, Elena, Amanda. 
Gli operatori erano Elena Raffa e Alberto Garretto. 

Grigliata in Valle d' Aosta 
Siamo partiti dal Filigrana per andare in Valle d' Aosta a fare la grigliata. Era una 
giornata di chiusura delle attività. Ci ha portati in macchina Patrizia Mosca. Con me 
c'era Anna Suma per la terza volta e Matteo Fasano. 

Sara Pilastro 
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Compleanno di Anna Laura, Amanda e Anna Suma 

Compleanno di Amanda: Michele Bernardino 
Arbore, Sabrina Monetta, Luisa Vigliarolo, 
Amanda Richeda, Claudia Accattino, Monica 
Peretti, Luciano Fabris. 

Disegno di Anna Laura Iulis 

Il mio compleanno 
 

Io ho compiuto 19 anni e anche Anna 
Suma ha fatto 20 anni. Io e Anna ab-
abbiamo cucinato al Centonove i salati-
ni, la torta salata con le zucchine poi 
pane con sopra philadelfia e mortadella 
e abbiamo bevuto la Fanta e il Ginger. 
Sono andata a fare la spesa con Marta 
e ho comprato due rotoli di pasta sfo-
glia e le bibite . 

Anna Laura Iulis 

Il 13/9/2017, io e Annalaura abbiamo 
festeggiato i nostri due compleanni lei ha 
compiuto 19 anni ,io invece 20 anni . 
Al mattino al 109 abbiamo preparato: i salatini 
con mortadella con pistacchio ,pane tostato con  
mortadella con pistacchio Philadelphia e torta 
salata con mortadella con pistacchio, 
philadelphia e zucchine. Verso le 12 abbiamo 
fatto l’aperitivo, verso le 12 : 15 abbiamo 
mangiato,verso le 13 :45 io con Francesca 
Scaringelli siamo andate al Bennet di Ivrea 
,dove ho comprato : crostata con marmellata di 
ciliegie , bicchieri e una bottiglia di coca cola 
decaffeinata, verso le 1400 siamo andate in via 
Ravaschietto e abbiamo festeggiato. 
 

Anna Suma 

Compleanno di Anna Laura e di Anna: Elena 
Perdichizzi, Monique Borretaz, Maurizio 
Caldinelli, Lalla Beata, Claudia Accattino, 
Luciano Fabris, Sabrina Monetta, Anna Laura 
Iulis, Anna Suma e Monica Peretti. 
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La Mia Giornata In Piscina All’Oasi 

La Mia Giornata In Piscina All’Oasi Di Piverone Di Anzasco Tra 

Piverone,Viverone E Ivrea. Nella Piscina Ci Sono Gli Scivoli, l' idro Massaggio 

E C’è Anche Una Piscina Con Sorta Di Doccia Cascata Fatta A Forma Di Fungo 

Impiantata Nella Piscina Degli Adulti E Poi C’E’ Che Anche Quella Dei 

Minori . Adesso Per Farvi Capire Metteremo Nell’Articolo Le Fotografie Dello 

Stile Stand By Me Ricordo Di Una Giornata De Sole Alla Piscina L’Oasi Del 

Lago Viverone, La Più Cara Della Zona Pero’ Ne Vale La Pena. Ci Sono Un 

Sacco Di Belle Tipe E Pensante Che Alla Sera Fanno Discoteca Dello Stile 

Annamo 200 Allora E Sgommata HOOO HEEE HAAAA Perche Infondo Al 

Cuore Siamo Tutti Tamarrazzi Di Guerra !!!! 

Michele Bernardino Arbore 

Michele Bernardino Arbore e Lucia 
Bordone 

Sara Zilioli 

Mercoledì pomeriggio ci siamo ritrovati tutti alla piscina comunale di ragazze 

c’erano: Rossi, Valentina Paciolla, Anna Suma, Beatrice, Francesca Scaringelli, 

Giancarla, Michela, Eugenia. 

Poi siamo entrati dentro lo spogliatoio per cambiarci poi dopo siamo usciti dove 

c’era il giardino della piscina, prima di entrare tutti dentro abbiamo parlato un 

po’ è poi siamo entrati dentro, alcuni sono andati nella piscinetta piccola, chi 

sapeva nuotare andava in quella più grande. 

Poi alla fine ci siamo divertiti tutti. 

Rossana Bruzzese 

PISCINA CON LE RAGAZZE DEL 109 
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Torneo calcio 
Il tre settembre siamo andati a fare il torneo in piazza Ferrando contro dei ragazzi di 

Biella due squadre e noi abbiamo perso e loro hanno vinto. Io mi sono divertito 

moltissimo perche a me mi piace moltissimo giocare a calcio mi è sempre piaciuto anche 

giocare con sta squadra fatta da Alberto poi venerdì siamo andati a Tavagnasco a giocare 

a calcio contro quelli di colore e abbiamo perso abbiamo giocato per il terremoto per 

Amatrice e anche li mi sono divertito moltissimo giocare contro quelli di colore. 

Simone Dorio 

VACANZE AL MARE 
 

Il primo giorno siamo arrivati, abbiamo disfatto le valigie,abbiamo fatto cena e abbiamo 
fatto un giro a sentire i Magò 80;poi siamo andati a dormire perché eravamo stravolti 
dalla stanchezza e non stavamo piú in piedi.  
Il giorno dopo siamo andati in spiaggia e a me sono venuti i giramenti di testa e non stavo 
in equilibrio, sono caduto tre volte non stavo in piedi e gli operatori erano preoccupati. 
Il giorno dopo siamo andati in spiaggia, io ho chiesto di mettermi la sabbia sulla schiena 
piú calda che mai per farmi passare i dolori alla schiena, poi ho fatto una corsa per 
dimagrire e in fine anche la capriola olimpica. 
Una sera siamo andati alle giostre, sul trenino e nei cigni .Martedì siamo andati al 
mercatino dove ho visto il regalo per Gemma Mautino, però ero un po’ barcollante quindi 
sono tornato in hotel con Martina . La mattina di venerdí siamo andati in gita a Minitalia 
, abbiamo fatto tutte le giostre del mondo poi abbiamo pranzato e siamo andati in bazar e 
c’era la maglia che costava un occhio della testa però ho preso una cartolina e il duomo di 
Milano in miniatura per 14,90 euro. Sabato mattina siamo andati in spiaggia ed ho fatto 
la sabbiatura e la corsa, poi sono andato in albergo a fare la doccia.  L’hotel si chiama 
Eugenio,l’ho cambiato,a me piace la stanza n. 28,perché ha la doccia che non schizza, e a 
me piace di piú.  Lunedì sera prima di mangiare la piadina abbiamo fatto dei giochi tipo 
canestri e giostrine varie poi abbiamo mangiato e dopo abbiamo fatto un giro e siamo 
andati a dormire perché eravamo cotti.  Martedí mattina,dopo colazione siamo partiti con 
il furgone da 9 posti, c’erano Tiziano Martina e Ludovica che mi hanno proposto il gioco 
del silenzio per 10 minuti.  Abbiamo preso il pedaló, e siamo andati al largo, ci siamo 
tuffati dallo scivolo ed io ho provato a fare la capriola super olimpica e Ludovica e Michele 
gli operatori mi hanno fatto i complimenti e mi sono divertito un mondo!  La sera abbiamo 
mangiato la pizza e visto i fuochi d’artificio che mi sono molto piaciuti. Oggi,giovedì siamo 
stati in spiaggia e ho fatto la sabbiatura e la corsa con Ludovica ed ho fatto anche le 
capriole olimpiche, hanno visto tutti e mi hanno fatto i complimenti perché sono stato 
bravo. 

Matteo Maria Fasano 

Matteo Fasano e Barbara Cannas nelle 
vacanze organizzate dall’ associazione 
Grama 



 
 

L u c a  d e s c r i v e  l e 
caratteristiche dell’uccello 
che ha disegnato: 
 

UCCELLO BIPEDE, 

TETRAPODE, 

TERRESTRE, 

VOLATORE, 

VEGETARIANO, 

VERTEBRATO VIVENTE, 

MIGRA DALLA CINA 

 ALL’INDIA, E 

DALL’INDIA 

ALL’EUROPA  

OCCIDENTALE 
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DISEGNI  DI LUCA MAIOCCHI 

 
: 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
. 

VACANZE DI ALBI 

 
Sono partito nelle spiagge di Diano Marina all’hotel Olimpichi c'erano ristorante con le 
camere, la terrazza che davanti si vede il mare, paesaggi. Verso sera c’era la discoteca. 
Al mattino e pomeriggio in spiaggia davanti c’era mare tra le onde c'era acqua gin tra le 
onde del mare. 
Al pomeriggio facevo le passeggiate, c’era il trenino che ci portava a fare un giro 
turistico. 
Verso sera c’era la cena dopo verso notte la discoteca c’era la musica durante la notte. 
C’era un ascensore, c’erano le camere davanti alla spiaggia passeggiate mercatini in 
piazza e parrucchieri cinesi. 

Alberto Chini Balla 

   PESCE OSSEO DI ACQUA DOLCE 

LA CRESIMA DI LUCA ACQUAVIVA 

 

Domenica 24 Settembre ho fatto la cresima. Abbiamo fatto la processione con il vescovo, 
c’era anche la banda con la musica, dopo siamo andati in chiesa per la messa. C’era anche 
Andrea, mio fratello. Mi hanno regalato un lettore MP3. 

Luca Acquaviva 
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Ma che… Scoordinati... 

MATTEO FASANO 

 
1) Quali sono gli  operatori che gestiscono 

questa attività? 

Sono Marta, Gemma, Nicoletta, Eleonora, Lui-
sa e Patrizia Mosca 
 
2) In che cosa consiste l’attività? 

L’attività consiste nel  sentire musica e ballare 
a tempo con un’insegnante, che si chiama Ma-
ria Rosa, che ci spiega e ci insegna i tempi della 
musica. 
 
3) Quanti sono i partecipanti? 

Sono 13 
 
4) Quando e dove si svolge? 

Si svolge al Centro Migranti di Ivrea, il giovedì 
mattina. Abbiamo fatto anche tre uscite: la pri-
ma al Carnevale il giovedì Grasso, la seconda il 
9 di giugno al !09 nel cortile dell’Auser e la ter-
za al Gran  Bal Trad a Vialfrè il 29 giugno. 
 
5) Che tipo di musica utilizzate? 

Non so spiegare...forse musica popolare di vari 
paesi del mondo. 
 
6) Trovi che la musica sia divertente? 

Si, mi è piaciuta molto e vorrei continuare a 
farla perché ballare mi diverte. 
 
7) Cosa ti piace di più di questa attività? 

A me è piaciuto ballare e ascoltare musica a 
tutto volume con simpatia e allegria e tanti au-
guri… 
 
8) Cambieresti qualcosa? Cosa? 

Non cambierei nulla, mi piace così, vorrei au-
mentare un po’ l’orario perché mi piace tanto 
ballare. 

GEMMA MAUTINO 

 
Quali sono gli  operatori che gestiscono 

questa attività? 

Sono Marta e Gemma, poi c’è Patrizia Mosca 
con Serena e Nicoletta con Galleri. 
 
2) In che cosa consiste l’attività? 

Noi stiamo imparando alcuni balli della tradi-
zione popolare italiana e straniere. L’obiettivo 
è quello di imparare a fare una cosa in gruppo, 
come imparare a ballare insieme rispettando il 
tempo della musica e i passi della danza. 
 
3) Quanti sono i partecipanti? 

Con l’ingresso di Andrea Barletta a giugno so-
no diventati 14 ragazzi, 4 operatori e una vo-
lontaria perché Eleonora ha concluso il suo la-
voro con noi. 
 
4) Quando e dove si svolge? 

L’attività si svolge presso il Centro Migranti di 
Ivrea in via Varmondo Arborio il giovedì matti-
na, inizia alle 9,30, per qualcuno termina alle 
12,00 mentre un gruppo mangia pranzo insie-
me e finisce alle 14,00. 
 
5) Che tipo di musica utilizzate? 

La musica è musica della tradizione popolare 
italiana e internazionale. 
 

6) Trovi che la musica sia divertente? 

Molto divertente, piacevole e trovo anche sti-
molante. 
 
7) Cosa ti piace di più di questa attività? 

Quello che mi piace di più è che partiamo tutti 
dallo stesso livello e quindi non c’è uno più av-
vantaggiato dell’altro, nessuno conosce le dan-
ze partiamo tutti da zero e insieme impariamo. 
 
8) Cambieresti qualcosa? Cosa? 

Mi piacerebbe poter ballare qualche volta con 
altri gruppi di danze popolare e partecipare a 
qualche evento come abbiamo fatto il 29 giugno 
al Gran Bal Trad a Vialfrè. Grazie 

Marco Vallosio 
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8 settembre 2017 
 Era una giornata delicata alla sagra della miassa abbiamo organizzato la giornata a 

scopo benefico per i terremotati di Amatrice, dalle 16 e 30 sono iniziati il giocabus dove 

aiutavano alcuni ragazzi del centonove, alle 17 e 30 hanno giocato gli uomini di alcuni 

centri a calcio a 5 ,alle 19 hanno iniziato a ballare a danza “Gli Scoordinati “, ci hanno 

anche invitato a ballare dove la mia educatrice Gemma mi ha invitata a ballare con la 

carrozzina, dopo verso le 20 abbiamo iniziato a cenare, eravamo solo a mangiare in 560 

persone, verso le 22 è iniziata la musica, dove noi del Centonove Music Lab ci siamo 

esibiti, abbiamo fatto 6 canzoni tra cui Donne di Zucchero con la collaborazione di Bob 

Marley “ No woman no cry “ cantate principalmente da me e da Elena Ghirardo ,” Via con 

me “ cantata da Elena Ghirardo con il coro cantato da me ,”Hey Joe”cantata da Fabio De 

Fazio con i cori cantati da me e da Elena Ghirardo, “Vario” cantato da Elvis Manuel, 

“Sweet home Alabama” cantata principalmente da Fabio De Fazio e i cori da me, Elena 

Ghirardo, Elvis, Yuri, Silvano e Matteo solo per il nostro concerto erano più di mille 

persone. Verso le 23:00 ha iniziato a cantare Fabrizio Zanotti con la collaborazione di 

Silvano di Notabene che suonava il basso verso l’ 01: 00 di notte è finito tutto. 

Anna Suma 

Intervista a Claudia Accattino E Luciano Fabbris 
Giovedì 27 Luglio siamo andati al ristorante ad Andrate abbiamo mangiato le penne al 

sugo, lo spezzatino E le patate fritte E il caffè lungo. Nel pomeriggio siamo stati in un 

giardino dove abbiamo letto i giornali abbiamo mangiato il gelato siamo stati molto bene, 

al fresco con Luciano Marco, Claudia, Monica poi c’era anche Luisa, Rossana, Elena 

Ghirardo, Laura, Patrizia, Anna De Stefano,Marta e Milena. 

Elena Perdichizzi 

Luciano Fabris, Monica Peretti, 
Claudia Accattino, Sophia Ardissone, 
Luisa Vigliarolo 

Marco Galleri con Patrizia Mosca, 
Elena Ghirardo, Lucia Bordone 

Beatrice Meola e 
Sabrina Monetta 
con i bambini 
all’attività di 
“Giocabus”  

Fabio De Fazio, Elena 
Ghirardo, Anna 

Suma,Manuel Fregonese 
si esibiscono con il gruppo 
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LA MIA ATTIVITA' AL GIOVEDI' 
 
Tutti i giovedì mattina noi lavoriamo al laboratorio multimediale: c’è Elena l’educatrice. 
Dopo a mezzogiorno Elena e io accompagniamo a casa Giuliano che lavora anche lui con noi e 
noi alle 12 e 30 andiamo al bar “Controvento”, andiamo a mangiare, al Centonove c’è Milena 
e Francesca e Elena Ghirardo e Lucia e Carla . Invece io sono contenta di andare a mangiare 
al bar, mangiamo e parliamo di cose e mangio il pollo e lo zucchino e dolce di mela e il caffè 
orzo e bevo acqua naturale e mangio cose buone e parlo a Lucia sulle cose di montagna e di 
mare; noi stiamo bene e alle 13 e 50 mia mamma prende me e andiamo a casa, io prima 
saluto tutti. 
Sono contenta di questa cosa, ed invece di scrivere una lettera a Lucia la vedo al bar e 
parliamo insieme bene e tranquille. 
Io e Milena tanti anni fa facevamo cucina al centonove ,cucinavo tonno e pomodoro e così ho 
imparato un po’a cucinare, a me piaceva cucinare .Adesso non vado piu al centonove e non 
voglio andarci mai perché al centonove ci sono tante persone e io mi ammalo, prendo il virus 
e mi viene mal di gola. 
Ma adesso io sto bene e se ho bisogno di dire qualcosa parlo con Milena e le altre educatrici e 
dico a loro le cose .Loro mi vedono che sto bene e vedono i miei tatuaggi belli . 

 
Alessandra Prelle 

Carla Filigonio, Lucia Bordone, 
Alessandra Prelle con Francesca 
Scaringelli ed Elena Raffa 

Carla Filigonio e  
Fabio Seidita 

Siamo partiti alle ore 8 .30 alla stazione di Ivrea ,siamo arrivati 

alla stazione di Porta Nuova a Torino. Con me c’erano Carla 

Filigonio la mia amica che non vedo da tanto tempo ,mi ha fatto 

piacere vederla e mi sono commossa, c’era anche Fabio Seidita, 

e Marta e Francesca Scaringelli. Siamo andati a visitare il 

Palazzo Reale e abbiamo visto i cavalli dentro la armeria, le 

spade e gli elmi, c’erano anche le pistole, c’erano tanti quadri. 

Abbiamo visto le sale da ballo, la sala da colazione, il trono del 

re, nelle sale c’erano i lampadari luminosi. abbiamo pranzato in 

via Garibaldi, io ho preso il riso bollito e la carne e le verdure 

grigliate e il caffè. Abbiamo preso il treno per tornare a casa . 

Siamo arrivate alle 3 e mezza . 

Claudia 

Gita a Palazzo Reale 
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Presentazione: 
Ciao a tutti!!! 
come sapete sono Carla. Nell' altra mia rubrica ho parlato di make-up e semipermanente che sono 
le mie passioni. Voglio parlarvi di un' altra mia passione, che è leggere e scrivere: infatti ho un 
quaderno dove scrivo le recensioni dei libri che mi piacciono. Perché mi piace leggere? Fin da piccola 
mi piaceva leggere e adesso quando leggo i libri che mi piacciono mi immedesimo nei personaggi, 
immagino le scene, le storie, fantastico e sogno. A me piacciono sopprattutto le storie d'amore, 
misteriose tipo vampiri,demoni,angeli ecc.... Quindi la rubrica “Il trucco c'è ma non si vede” non 
esistera più, ma prendera il suo posto la rubrica “Leggendo e Scrivendo”. Con questo vi auguro un 
buona lettura. 

 

Evernigh La Saga 
Bianca e Lucas vanno nella scuola di Evernigh. 

Bianca ha 16 anni e i capelli arancioni, Lucas 19 anni, capelli biondi e occhi verdi. Bianca è 

figlia di vampiri, Lucas è un cacciatore di vampiri: La Croce Nera. Lucas e Bianca non si 

conoscono, non si parlano, ma poi all'improvviso si parlano e si innamorano ma Lucas non 

sa che Bianca è un vampiro. Fino al giorno che vede Bianca bere sangue e per un pò non 

parla con lei. Bianca scrive un e-mail a Lucas spiegandoli come sono andate le cose ma lui 

non risponde. Un giorno Lucas va a parlare con Bianca, lei gli racconta tutto anche di 

quella volta che ha bevuto il sangue di Lucas e come punizione aveva dovuto fare un tema 

perché la regola è che i vampiri non possono bere sangue umano e Bianca non era riuscita a 

controllarsi. Bianca quella volta aveva dovuto mentire a Lucas dicendogli che era caduto e 

si era fatto male. Lucas nonostante Bianca è un vampiro a lui non interessa, ama Bianca e 

non riesce a fare a meno di lei, come Bianca che non riesce a fare a meno di lui. Bianca beve 

il sangue di Lucas per due volte. A Evernigh c'è un vampiro che perseguita l'amica di 

Bianca, Raquel. Il vampiro si chiama Erik e cerca di fare del male a Bianca, così Lucas lo 

uccide. I vampiri di Evernigh scoprono che Lucas è un cacciatore di vampiri, così Lucas va 

via con la Croce Nera. Bianca è stata più brava a dirgli addio e Lucas gli promette che in 

qualche modo si rivedranno. Questo libro mi è piaciuto perché mi piacciono le storie 

d'amore, mi piacciono i fantasy e le storie misteriose. Mi è piaciuto perchè nonostante la 

diversità di Bianca che è figlia di vampiri e Lucas che è un Cacciatore di vampiri si amano. 

Non mi è piaciuta l'ultima parte perchè essendo “diversi” si devono dividere e 

dirsi addio. La parte che mi e piaciuta di più è quando Lucas ha ucciso il 

vampiro Erik per salvare Bianca, e la parte in cui si accettano per la loro 

“diversità” con la promessa di vedersi presto. 

 

A presto                                                                                       Carla Brignola 
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Lunedì  11e Martedì 12 siamo andati in vacanza al mare a Loano. Lunedì mattina ci siamo svegliate 
presto  io, Stefy e Anto per poi partire  con le operatrici Marisa e Rosy e abbiamo fatto colazione al 
autogrill. Verso le 10.00 siamo arrivate a Loano abbiamo portato le valige in hotel e siamo andati a 
fare un giro e poi abbiamo pranzato. Nel pomeriggio siamo stati al mare e dopo siamo tornate in Ho-
tel per prepararci per la serata. Alla sera siamo andate a mangiare la pizza,poi siamo andate a farci 
un giro così io ho potuto comprare dei pensierini e per finire la serata io,Rosy e Marisa ci prese lo yo-
gurt mai mangiato uno yogurt cosi buono,invece Antonella e Stefania si sono prese un gelato. Al mat-
tino abbiamo fatto colazione al bar e poi siamo andate al mare. Io e Stefy siamo state coraggiose ab-
biamo fatto il bagno nonostante fosse fredda e sporca causata dal maltempo del giorno precedente. 
Poi abbiamo pranzato e siamo state al mare fino alle 16.00  e prima di partire ci siamo presi un altro 
gelato/yogurt e poi siamo partiti. Questa vacanza mi e piaciuta molto,ero contenta di andare al mare 
perché il mare mi piace tanto,non avrei voluto andare via sarei rimasta ancora,Hotel era molto bel-
lo,mi sono divertita tanto e spero che prossimo anno si possa fare ancora,ed ero contenta che con noi 
ci fossero Marisa e Rosy  perché sono delle operatrici con cui mi trovo bene,e sono tanto simpatiche e 
spero di fare altre cose con loro. A presto! 
                                                                                                                                                                                                                                                             
Carla Brignola 

Ciao mi chiamo Antonella e vi racconto la mia esperienzan al mare a Loano in liguria. Siamo partiti 

lunedì al mattino alle ore 7, abbiamo preso l’autostrada per Albiano quando siamo andati in viaggio 

era brutto e pioveva ma noiu eravamo nel furgone di filigrana con Rosy e Marisa e noi tre ragazze 

Carla ,Stefania e Antyonella. Il tempo non era certo ma quando eravamo in viaggio eravamo così 

contente di arrivare al mare mentre eravamo così contente di arrivare al mare. Poi ci siamo fermate 

all’autogrill a fare colazione con Rosy e Marisa che sono le nostre preferite, le più brave e simpatiche 

e belle. Ogni volta ci facciamo tante risate, ma noi eravamo così contente e cantavamo Benji e Fede 

con Carla e Rosy e marisa si mettevano a ridere, persino Stefania se la rideva a crepa pelle. Dopo 

eravamo usciti dall’autostrada e faceva caldo e non pioveva e quando abbiamo cercato il posto 

dell’albergo abbiamo lasciato il furgone nel parcheggio e siamo andate a piedi per cercare il posto. 

Abbiamo lasciato i documenti, la carta d’identità e dopo con Marisa e Rosy siamo andati a prendere il 

furgonee abbiamo scaricato i bagagli e le valigie ma fini alle due non ci davano le stanze perché non 

erano pronte e dopo siamo andati in albergo e ci siamo cambiati e messi il costume da bagno per 

andare in spiaggia e ci siamo stati fino alle sei. Il sole era così caldo che ci hanno dato la sdraio che si 

pagava cinque euro a testa dopo siamo stati sotto il sole. però ci siamo divertiti così tanto e dopo 

siamo andati a sentire l’acqua ma era così sporca. dopo siamo andati in albergo e ci siamo fatti la 

doccia e ci siamo preparati per la cena. marisa ci ha portate al ristorante e siamo andate a mangiare 

la pizza. Era la nostra serata e abbiamo fatto tante foto al ristorante. Dopo cena simao andati nel 

paese, era così bello, c’erano persino i negozi aperti e 

c’erano tante luci colorate. dopo siamo tornati in albergo 

e dopo siamo andati a dormire al mattino io e Stefania ci 

siamo svegliate alle sette perche dovevamo lasciare la 

stanza e dopo non tonavamo più indietro. Siamo stati 

tutto il giorno in spiaggia a goderci l’ultimo giorno di 

mare, però noi eravamo tristi di ripartire per tornare a 

casa e volevamo stare ancora un po’ di giorni a Loano. Io, 

Stefania e Carla eravamo così contente. Grazie alle due operatrici Rosy e Marisa che ci hanno 

accompagnato in questo bellissimo viaggio. 

Ciao da Antonella, alla prossima avventura. 
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La Roccaforte del pallone 

Il calciatore del mese: Nel parlare del calciatore di oggi premetto una breve nota. Che il Brasile sforni dei fenomeni par-
tendo dalle cosiddette favelas è ormai cosa nota. Quando la prima volta si sentì parlare di questo fenomeno che col Santos 
stava facendo sfracelli nonostante la giovane età (O forse proprio per quello) ecco che i paragoni con una leggenda come Pelè 
si fanno via via sempre più accesi convinti che possa ripetere le gesta di O’Rey. In estrema sintesi questa è la storia di Ne-
ymar da Silva Santos Junior, meglio noto ai più come Neymar JR o semplicemente Neymar, da Mogi da Cruzes in Brasile. Il 
giovanotto nasce il 5 febbraio del 1992. Se dovessimo fare un paragone con un mostro come Mozart potremmo dire che Ne-
ymar è un vero e proprio bimbo prodigio. Perché a soli 14 anni arriva la prima vera occasione con il calcio europeo facendo 
un provino con il Real Madrid, che poi lo scarterà (Sarà una tra le più grandi sviste mai fatte da una big). Già a partire dal 
2009 come accennato sopra si inizia a parlare un gran bene del ragazzo che a soli 17 anni sta facendo nel suo paese medie 
goal degne di mostri come Kakà, Ronaldo o Ronaldinho solo per citarne alcuni. Ma l’affermazione mondiale arriva nel 2011, 
anno di grazia, in cui ha comunque modo di far vedere il suo indubbio talento nonostante il Santos perda contro quella che 
sarà la futura squadra di O’Ney, il Barcellona. Il trasferimento di Neymar dal Santos al Barcellona, purtroppo per i tifosi 
blaugrana, sarà al centro anche di una controversa querelle legale che non sembra minimamente sfiorare la testa del ragaz-
zo che forma con Messi e Suarez uno dei più infallibili tridenti del calcio che conta. Dinanzi a tale talento la nazionale cario-
ca non può non accorgersi di colui che ormai è etichettato come degno erede di Pelè. Anche se nella Copa America 2015 si 
rende protagonista di una rissa all’indirizzo del milanista Bacca 
 
 
Identikit: 
Nome: Neymar da Silva Dos Santos Junior 
Nato a: Mogi Das Cruzes (Brasile) il 5 Febbraio 1992 
Nazionalità: Brasiliana 
Ruolo: Attaccante 
Squadre di club: Santos (103 presenze e 54 reti), Barcellona (117 presenze e 64 reti) 
In nazionale dal: 2010 (77 presenze e 52 reti). Ha fatto parte della selezione under – 17 (3 presenze e 1 rete), 
della selezione under – 20 (7 presenze e 9 reti) e della selezione olimpica (14 presenze e 8 reti) 
Palmares: 3 campionati brasiliani (Santos), 1 coppa brasiliana (Santos), 1 supercoppa spagnola (Barcellona), 1 
coppa libertadores (Santos), 1 recopa brasiliana (Santos), 2 Liga (Barcellona), 2 copa del rey (Barcellona), 1 
champions league (Barcellona), 1 coppa intercontinentale (Barcellona), 1 supercoppa europea (Barcellona), 1 
campionato sudamericano under – 20 (Brasile under – 20), 1 oro olimpico (Brasile olimpica), 1 argento olimpico 
(Brasile olimpica) 
 
Top 5: La scelta è stata difficile ma ecco a voi la top 5 dei talenti sprecati del calcio 
1. Adriano Leite Ribeiro 
2. Ricardo Quaresma 
3. Bojan Krkic 
4. Antonio Cassano 
5. Mario Balotelli 

A soli 25 anni Neymar Jr ha già vinto tutto in carriera col Barcellona 

Tributo a Chester Bennington 
Cari lettori come alcuni sapranno, il 20 Luglio di quest’anno è venuto a mancare il noto cantante e 
frontman dei Linkin Park Chester Bennington, trovato morto a 41 anni. La causa è la seguente: era 
talmente depresso che alla fine, nonostante successo e soldi, ha optato per farla finita con le sue 
sofferenze. Il nostro nasce il 20 marzo del 1976 a Phoenix. Figlio di un poliziotto e di un’infermiera 
non ebbe vita facile: Dai 7 ai 13 anni rimase vittima di abusi sessuali da parte di un ragazzo 
adolescente (Che non denunciò poiché scoprì che il suo molestatore fu a sua volta una vittima). Prima 
di diventare famoso con i Linkin Park (che prima del successo si chiamavano Xero) Chester iniziò la 
carriera con i Grey Daze dal 1993 al 1998. Con i Linkin Park pubblicò ben 7 album (Hybrid theory, 
Meteora, Minutes to midnight, A thousands suns, Living things, The hunting party e One more 
light). Ma la carriera di Chester non si limita ai soli Linkin Park: Negli anni 2010 ha avuto 
collaborazioni sia con il side project dei Dead by sunrise e per un periodo ha sostituito il frontman dei 
Stone temple pilots. Fino a quel maledetto 20 luglio 2017 quando decise di finire i suoi giorni 
impiccandosi davanti alla porta della sua camera nella sua casa a Palos Verdes Estates. Chester non 
importa se fisicamente non sarai più tra noi, ma il tuo mito e le tue canzoni rimarranno indelebili nei 
nostri cuori. Soprattutto “In the end” “Numb” o “What i’ve done” per citare degli esempi. Ciao mito di 
noi giovani. Ci mancherai un sacco. 
Alla memoria di Chester Bennington (1976-2017) 

Emmanuele La Rocca 
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Orizzontali 

1 Un frutto tropicale. 6 Compagnia telefonica molto u-
sata in Italia. 8 Il Canà allenatore nel pallone. 9 Lo 
zenzero meno... zero. 11 Yes senza coda. 12 Lo può es-
sere una radio. 
14 Lo sono le sorelle delle madri. 15 Olio senza capo. 16 
Sponsorizza la Serie A di calcio. 
18 Nome di donna. 19 Li raggiunge chi passa le qualifi-
cazioni di un torneo. 23 La val di… 
24 Non così grave. 25 Le tre iniziali del protagonista 
del famoso libro di Roald Dahl. 
26 Il capo dell’Irlanda. 27 In un noto modo di dire non 
bisogna farne un fascio. 30 Me stesso. 31 Il mago di una 
nota opera letteraria. 33 Da + il. 34 Spesso rievocato 
nelle barzellette. 

Verticali 

1 Città della provin-
cia di Napoli.  
2 Il contrario di Le-
vante. 
3Andata/Ritorno 
(Sigla).  
4 Gioco di forma cir-
colare che si lega al 
dito con uno spago.  
5 Sono di totano nel 
fritto misto. 
6 Ex calciatore dane-
se. 
7 Un famoso extra-
terrestre. 
10 Esercito Italiano. 
13 Persona che odia 
le donne.  
17 Un noto cantante 
italiano. 
20 Può essere… 
mancino. 
21 Così si salutava-
no 2000 anni fa. 
22 Colore che simbo-
leggia la speranza.  
28 Luogo di ritrovo. 
29 Il Babà capo dei 
40 ladroni.  
32 Zip senza vocali. 

 

1   2  3   4 5    6   7 

    8               

9  10     11     12 13    

14        15     16    17 

        
  

18         

19  20   21 22     23     

24             25     

26     27    28 29    30    

  31 32    33           

    34               

(Ideato da La Rocca E., Amione M. e Brignola C.) 
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    p i e r i n o   

Dal 7 ottobre a domenica 15 ottobre si svolgerà a Nomaglio la tradizionale Sagra 

della Castagna; nella giornata di domenica saranno presenti anche il servizio 

“Centonove e dintorni”, il centro diurno Filigrana  e  altri servizi della 

cooperativa Pollicino che, all’interno del progetto “Adotta un 

castagneto”allestiranno una bancarella con prodotti vari ispirati al tema della 

sagra.  Siete tutti invitati a partecipare. 

I ragazzi della nostra squadra di calcio a cinque: 
Simone Dorio,Andrea Vigna Ton, Marco Amione,  

Michele Cannarozzi, Emmanuele La Rocca 

Altre immagini 
della festa a  

Tavagnasco per 
Amatrice: 

Luciano Fabris,  
Patrizia Simonitto,  
Gianluca Vigliocco,  
Giovanni Cavaliere,  

Elena Nesci. 

Juri Santini durante il concerto 


