
Tappa del progetto
Socialab

Seminario Laboratorio   

“Come promuovere salute e ben-essere in un’area montana”

Laboratorio teorico-esperienziale per andare verso un modello di salute
comunitaria e per promuovere “Comunità della Cura”

30 settembre - 1 ottobre 2022

Salone Pluriuso Alice Superiore – Valchiusella

  per p  artecipare al seminario è richiesta l’iscrizione entro  

Mercoledì 28 Settembre scrivendo a debernardi@inrete.to.it

OBIETTIVI

1.  Facilitare la messa in rete delle diverse progettualità che hanno come obiettivi la promozione
della salute e del benessere delle persone residenti in valle

2. Condividere e valorizzare il lavoro svolto dalle diverse realtà che promuovono la partecipazione
delle persone per lo sviluppo del territorio

3. Promuovere luoghi condivisi per facilitare l’accessibilità al sistema dei servizi e per migliorare il
sostegno a domicilio

4. Sperimentare la presenza di figure professionali e non professionali sul territorio funzionali allo
sviluppo del lavoro sociale di comunità e al modello di cure integrate di comunità.

GLI INVITATI

 I rappresentanti dell’ASLTO4  
 Il Polo Universitario Officina H e il progetto LaVàl “Laboratorio Valchiusella”
 Gli amministratori locali
 I rappresentanti delle associazioni del territorio della Valchiusella
 I Consorzi dei Servizi Sociali Ciss-38, Ciss Ciriè e Cissac Caluso
 I rappresentanti del GAL

I SOGGETTI PROMOTORI:

Città Metropolitana di Torino – La Bottega del Possibile – Consorzio Servizi Sociali IN.RE.TE.



PRIMA SESSIONE

Venerdì 30 settembre 16:30-19:30

 Ore 16:30 Accoglienza e caffè di benvenuto

 Ore 17:00 Introduzione e saluti 

- Città Metropolitana di Torino

- Comune di Val di Chy

- Consorzio Servizi Sociali IN.RE.TE.

PRIMA PARTE
17:15 – 18:15

 Focus sull’analisi dei bisogni e delle risorse realizzata - Quali risposte sono
possibili per promuovere la Comunità che si prende cura delle persone che
l’abitano
Davide Rodda e Giorgio Debernardi - Consorzio Servizi Sociali In.Re.Te

 L’approccio per andare verso un modello di cure comunitarie
Luana Ceccarini - La Bottega del Possibile

 spazio alle domande e al confronto

SECONDA PARTE
18:15-19:30

Scambi e apprendimenti possibili da:

 L’esperienza del progetto V.I.P. (Very Informal People) di Trento
Daniela Damosso – Cooperativa FAI e Veronica Sommadossi -  studio Tamgram - 
Trento

 La rilevanza dei Luoghi Comunitari e l’agente di comunità nel servizio 
sanitario brasiliano
Maria Augusta Nicoli, presidente “Rede Unida Internazionale” già dirigente servizio 
innovazione sociale agenzia sanitaria e sociale regionale dell’Emilia-Romagna

  spazio alle domande e al confronto

Ore 19,30 termine prima sessione



Ore 20:15 Cena comunitaria 

a cura dell’ Associazione “Club Amici Valchiusella” 

“Saperi e sapori di Valchiusella.  Ben-Essere in montagna si coniuga con Slow Time: una laboriosa
continua giornata di lavoro in armonia con la luce, le stagioni, gli animali e la madre terra”

la cena si terrà presso la “Casetta delle Erbe” sita a Traversella in Loc. Ponte Folle  

cena a menù fisso -  25 € bevande incluse

 SECONDA SESSIONE

SABATO 1 OTTOBRE 09:00-13:00

 ore 09:00 Accoglienza partecipanti

 ore 09:15 Restituzione degli elementi emersi dallo scambio delle esperienze e 
introduzione al laboratorio
Salvatore Rao, Presidente de “La Bottega del Possibile”

 ore 09:45 Divisione in gruppi e avvio dei tavoli di lavoro con l’utilizzo di 
metodologie partecipative: 

I lavori di gruppo potranno concentrarsi sui seguenti temi emersi dal percorso del 
SOCIALAB: Il governo dei luoghi condivisi - Il coinvolgimento delle risorse presenti e 
latenti - L’accessibilità e la mobilità - Il sostegno all’anzianità - Il sostegno al ruolo 
genitoriale – La necessità di fare sistema 

 ore 11:45 “Pausa di Ossigenazione”

 ore 12:00 Confronto il Plenaria

 ore 12:30 Conclusioni sulle possibili sinergie tra gli attori coinvolti, sulle 
tracce di lavoro futuro per agire concretamente ed operativamente

Augusta Nicoli, Salvatore Rao e Città Metropolitana di Torino

ORE 13:00 SALUTI E CHIUSURA SESSIONI

Per informazioni rivolgersi a Giorgio Debernardi 331.7489483 

la prenotazione alla cena è obbligatoria e da effettuarsi entro Martedì 27 Settembre al numero

 331.7489483 (Giorgio) o  3480662697 (Laura)


