SERATE RIVOLTE AGLI ADULTI

In collaborazione con il Gruppo Abele di Torino proponiamo un percorso per attivare una
riflessione sulle relazioni tra pari e sulle relazioni tra dispari nei due contesti privilegiati
di crescita dei giovani: la famiglia e la scuola. Le serate sono gratuite.

LA SOLITUDINE DEI NUMERI PARI. ’ALTRA FACCIA DEL BULLO
DOTT. EZIO FARINETTI, PSICOLOGO
DOVE: VISTRORIO
QUANDO: 18 MARZO 2016 ORE 20,30 - 22,30

GENITORI IN “CON-TATTO” CON LA SCUOLA. COME COSTRUIRE ALLEANZA EDUCATIVA
MICHELE GAGLIARDO, FORMATORE
DOVE: VICO CANAVESE
QUANDO: 8 APRILE 2016 ORE 20,30 — 22,30

IL BELLO DI ESSERE BRUTTI. COME SOPRAVVIVERE ALLA RICERCA DELLA PROPRIA IDENTITA
DOTT.SSA ANGELA LA GIOIA, PSICOTERAPEUTA
DOVE: VISTRORIO
QUANDO: 22 APRILE 2016 ORE 20,30 - 22,30

IMPRONTE DIGITALI. COME USARE LE NUOVE TECNOLOGIE, SENZA PERDERSI NELLA RETE
MAURO MAGGI, EDUCATORE
DOVE: COLLERETTO GIACOSA
QUANDO: 6 MAGGIO 2016 ORE 20,30 - 22,30

MAMMA E PAPA SONO ALIENI. STRATEGIE DI COMUNICAZIONE IN FAMIGLIA
DOTT.SSA VALENTINA CASELLA, PSICOTERAPEUTA
DOVE: ALICE SUPERIORE
QUANDO: 20 MAGGIO ORE 20,30 - 22,30

AGGRESSIVI DA PAURA, COME GESTIRE | CONFLITTI
DOTT. MARCO BERTOLUZZO, CRIMINOLOGO
DOVE: COLLERETTO GIACOSA
QUANDO: 27 MAGGIO 2016 ORE 20,30 - 22,30

ATTIVITA SENZA ISCRIZIONE
CINEMA

DOVE: ALICE SUPERIORE
QUANDO: VENERDI DAL 25 MARZO ORE 17,30
COSTO: €1,00
RUGBY )
DOVE: LORANZE .
QUANDO: ’ORARIO VERRA COMUNICATO DAGLI INSEGNANTI
COSTO: GRATUITO
IMPRONTE DIGITALI,COME AIUTARE | RAGAZZI AD USARE LE NUOVE TECNOLOGIE
PER CHI: 5~ SCUOLA PRIMARIA LORANZE E VISTRORIO E 1A SCUOLA SECONDARIA DI
PRIMO GRADO DI VICO CANAVESE
QUANDO: ’ORARIO VERRA COMUNICATO DAGLI INSEGNANTI
COSTO: GRATUITO

“Rete in Cordata” & un progetto che ha la finalita di prevenire la dispersione scolastica an-
dando ad incidere su uno dei fattori che possono pregiudicare la frequenza dei ragazzi: la
presenza di relazioni difficili capaci di generare atti di prevaricazione e bullismo dentro e
fuori la scuola.

Questo taglio interpretativo € nato da una specifica richiesta dell’Istituto Comprensivo di
Vistrorio, che si & fatto portavoce della comunita della Valchiusella, allarmata da alcuni
eventi avvenuti tra i ragazzi della scuola secondaria di | grado.

Presupposto del progetto e che le dinamiche di prevaricazione e "bullismo" non coinvol-
gono solo i ragazzi "disagiati" ma, al contrario, sono sempre collettive: comprendono il
bullo, la vittima e gli spettatori e pertanto non escludono nessuno. 'emergere di tali di-
namiche puo svilupparsi e diventare un ostacolo nella relazione tra pari e all'interno di
tale dinamica si deve intervenire, possibilmente facendo azioni che prevengano eventi
traumatici. Nella maggior parte dei casi, atti di bullismo, di cyberbullismo e di prevarica-
zione sono indice della scarsa capacita dei ragazzi di relazionarsi con empatia, quella ca-
pacita che permette di vedere I'altro come persona con una sensibilita e delle emozioni
proprie. Pertanto il progetto, finalizzato alla promozione del benessere dei minori, rivol-
ge le attivita a bambini e ragazzi e a tutti gli attori che si muovono in ambito educativo (fa-
miglia, scuola, associazioni, istituzioni) in quanto solo attraverso un intervento congiunto
si puo sperare di incidere positivamente sulle modalita relazionali, apportando cambia-
menti migliorativi.

L'ambizione del progetto & dunque quella di:

- creare sinergie tra le varie componenti che intervengono nel percorso educativo di un
bambino, partendo dalla sperimentazione di collaborazioni tra soggetti istituzionali e as-
sociazioni, al fine di costruire una rete che possa produrre degli effetti anche successiva-
mente alla conclusione del progetto, prevista per luglio 2016;

- promuovere una piu stretta alleanza strategica in ambito educativo con le famiglie, per
prevenire la dispersione scolastica e I'insorgere di dinamiche prevaricanti, e per promuo-
vere benessere.

Progetto Rete in Cordata é realizzato da: A.S.D. Bogimbo, Associazione Culturale Attiva-
Mente, |I.C. Vistrorio, Unione Terre del Chiusella, Unione Comuni Valchiusella, Comune di
Loranzé, Comune di Alice Superiore, Comune di Lugnacco e Consorzio Servizi Sociali
IN.RE.TE. Il progetto é realizzato con il contributo della Compagnia di San Paolo.

INFORMAZIONI
www.reteincordata.org
A.S.D. Bogimbo bogimbo.asd@gmail.com

Compagnia

di San Paolo

IL LOGO E’ STATO REALIZZATO DA ROBERTO FUSCHINI - www.robertofuschini.com
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SONO PICCOLO....MA CORAGGIOSO- LABORATORI DI LETTURA ANIMATA AD ALTA VOCE
DOVE: RUEGLIO — BIBLIOTECA
QUANDO: 16 APRILE; 23 APRILE; 7 MAGGIO.
PER CHI: 5-6 ANNI ORE 15,00- 16,00 E 3-4 ANNI ORE 16,30-17,30
COSTO: GRATUITO

VUOI BALLARE CON NOI? — LABORATORIO DI DANZE FRANCO PROVENZALI
DOVE: VICO CANAVESE
QUANDO: VENERDI 11 MARZO E 8 APRILE ORARIO 16,30-17,30
PER CHI: DA 3 ANNI A 10 ANNI
DOVE: VICO CANAVESE
QUANDO: VENERDI 25 MARZO E 8 APRILE ORARIO 14,15 PRANZO AL SACCO (L'INSEGNANTE
GARANTISCE LA VIGILANZA) DALLE 15,00 DANZA
PER CHI: RAGAZZI SCUOLA SECONDARIA DI | GRADO
DOVE: LORANZE
QUANDO: GIOVEDI 24 MARZO E 7 APRILE ORARIO 16,30 -17,30
PER CHI: DA 3 ANNI A 10 ANNI
DOVE: VISTRORIO
QUANDO: VENERDI 6 E 20 MAGGIO ORARIO 16,30 -17,30
PER CHI: DA 3 ANNI A 10 ANNI
COSTO: € 10,00 ASSICURAZIONE (per soci Bogimbo € 0,00)

CAVALCHIUSELLA -.CREARE EMPATIA TRA UOMO E ANIMALE
DOVE: LUGNACCO
QUANDO: IL 12 MAGGIO MATTINA
PER CHI: DA 3 ANNI A 14 ANNI (MAX 10 PERSONE)
COSTO: GRATUITO

IL BOSCO CI PARLA - ESPLORIAMO CON OCCHI E ORECCHIE DIVERSI IL BOSCO, SCOPRENDO LA SUA
MAGIA. ALBERI COME NOSTRI AMICI CI ISPIRANO STORIE, OGGETTI ARTISTICI E MULTIMEDIALI,
GIOCHI, MUSICA E DIVERTIMENTO. IL TUTTO RACCOLTO IN UN VIDEO FINALE

DOVE: RITROVO PRESSO IL COMUNE DI VIDRACCO

QUANDO: 9 INCONTRI DAL 12 MARZO ALL'11 GIUGNO DALLE 9,30-12,00

PER CHI: DA 6 ANNI

COSTO: GRATUITO

VIVERE L'ARTE INSIEME - LABORATORIO ESPRESSIVO, ELABORARE IL CONFLITTO ATTRAVERSO
L’ARTE

DOVE: LORANZE — SCUOLA ELEMENTARE

QUANDO: DAL 7 APRILE DALLE 17,30 ALLE 19,00

PER CHI: CLASSE 4 E 5 SCUOLA PRIMARIA

COSTO: GRATUITO

PANPAGNOTTA - FARE IL PANE E COSTRUIRE UN LIBRO
DOVE: LUGNACCO — SALONE PLURIUSO
QUANDO: SABATO 16 APRILE, 23 APRILE E 7 MAGGIO DALLE 15,30 ALLE 17,30
PER CHI: 7-9 ANNI
COSTO: GRATUITO

ESPRIMERSI CON | COLORI - GIOCHIAMO CON | COLORI: APPROCCIO LUDICO E SPONTANEO AL
MONDO DEI COLORI PER STIMOLARE CREATIVITA' ED ESPRESSIONE

DOVE: DRUSACCO - SALA SOCIALE SOMS

QUANDO: 30 APRILE; 7 MAGGIO; 14 MAGGIO; 21 MAGGIO - DALLE 9,30 ALLE11,30

PER CHI: 8-10 ANNI O 10 — 12 ANNI

COSTO: GRATUITO

LA FIABA COME STRUMENTO ESPRESSIVO - INVENTA E INTERPRETA LA TUA FIABA
DOVE: COLLERETTO GIACOSA — SALONE PLURIUSO
QUANDO: 19 MARZO; 16 APRILE - DALLE 9,30-17,30.
PER CHI: 8-10 ANNI
COSTO: GRATUITO

NON SOLO “UATSAP” - UTILIZZO DIVERSO, DIVERTENTE E ATTIVO DELLA TECNOLOGIA INFORMATI-
CA ATTRAVERSO LA REALIZZAZIONE DA PARTE DEI PARTECIPANTI DI SEMPLICI PROGETTI E GIOCHI-
CON ARDUINO.

DOVE: VISTRORIO

QUANDO: PRESENTAZIONE SABATO 19 MARZO ORE 18

PER CHI: DA 8 ANNI

COSTO: GRATUITO

ARRAMPICATA E FIDUCIA - L'EMOZIONE DELL'ALTEZZA IN TOTALE SICUREZZA
DOVE: ALICE SUPERIORE — PALESTRA BOGIMBO . .
QUANDO: 6 INCONTRI A PARTIRE DAL 16 MARZO - MERCOLEDI E VENERDI DALLE 18:00 ALLE
19:30
PER CHI: STUDENTI SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA DI 1° GRADO E DALLE 19,30 DEL
MERCOLEDi ANCHE PER GENITORI
COSTO: € 10,00 ASSICURAZIONE (SOCI BOGIMBO GRATUITO)

KARATE E RISPETTO - IL RISPETTO DELL'AVVERSARIO E CIO CHE TI RENDE VERAMENTE FORTE
DOVE: ALICE SUPERIORE — PALESTRA BOGIMBO . .
QUANDO: 6 INCONTRI A PARTIRE DAL 15 MARZO — MARTEDI E GIOVEDI DALLE 18:30 ALLE
19:30
PER CHI: STUDENTI SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA DI 1° GRADO
COSTO: € 10,00 ASSICURAZIONE (PER SOCI BOGIMBO € 0,00)

PALLAVOLO E AGGREGAZIONE - GIOCARE PER STARE INSIEME E DIVERTIRSI E PER SPERIMENTARE
LA FORZA DI UNA SQUADRA
DOVE: ALICE SUPERIORE — PALESTRA BOGIMBO
QUANDO: 6 INCONTRI A PARTIRE DAL 15 MARZO — VENERDi DALLE 20:30 ALLE 21:30 MEDIE
GIOVEDI DALLE 17:00 ALLE 18:30 ELEMENTARI
PER CHI: STUDENTI SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA DI 1° GRADO
COSTO: € 10,00 ASSICURAZIONE (PER SOCI BOGIMBO € 0,00)

MINI BASKET E AGGREGAZIONE / EDUCALCIANDO - UNA COMBINAZIONE DI MINIBASKET E CALCIO
PER EDUCARE, AGGREGARE E DIVERTIRSI
DOVE: VICO CANAVESE PALESTRA SCUOLE . .
QUANDO: 24 INCONTRI A PARTIRE DA 14 MARZO — LUNEDI E GIOVEDI DALLE 16:30 ALLE 18:00
PER CHI: STUDENTI SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA DI 1° GRADO
COSTO: € 10,00 ASSICURAZIONE (PER SOCI BOGIMBO € 0,00)

MOUNTAIN BIKE DI BASE - ACQUISTARE SICUREZZA NELLA GUIDA DELLA MTB
DOVE: LORANZE ; ALICE SUPERIORE ; TRAVERSELLA .
QUANDO: 3 INCONTRI DALLE 15.00 ALLE 17.00: LORANZE SABATO 19 MARZO; ALICE SUPERIORE
16 APRILE; TRAVERSELLA 7 MAGGIO.
PER CHI: STUDENTI SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA DI 1° GRADO
COSTO: € 10,00 ASSICURAZIONE

GIOCHI DI SQUADRA - UN DOPO SCUOLA SPORTIVO PER | RAGAZZ| DELLE MEDIE. PRECEDUTO DA
MEZZ'ORA DI ACCOGLIENZA PER UN PRANZO AL SACCO. POI CI S| ORGANIZZA PER REALIZZARE IN-
SIEME DEI GIOCHI SPORTIVI

DOVE: ALICE SUPERIORE — PALESTRA BOGIMBO

QUANDO: 12 INCONTRI A PARTIRE DA 18 MARZO — .

VENERDI ACCOGLIENZA PER PRANZO AL SACCO DALLE 14:30 ALLE 15:00. ATTIVITA DALLE 15:00

ALLE 16:30.

PER CHI: STUDENTI SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO

COSTO: € 10,00 ASSICURAZIONE (PER SOCI BOGIMBO € 0,00)

LITIGI A TEATRO - IL TEATRO NELLA SUA GIOCOSITA. GIOCHI DI FIDUCIA, DI IMPROVVISAZIONE E
CONFIDENZA PER AFFRONTARE TEMI COME | CONFLITTI E LA COOPERAZIONE

DOVE: COLLERETTO GIACOSA — SALONE PLURIUSO |

QUANDO: DAL 29 MARZO AL 10 MAGGIO IL MARTEDI ORE 16,30 — 18,30

PER CHI: 11-15 ANNI

COSTO: € 10,00 ASSICURAZIONE

CANOA- APPRENDERE | FONDAMENTALI DELL'ACQUA PIATTA SUL LAGO DI ALICE
DOVE: ALICE SUPERIORE — LAGO DI ALICE
QUANDO: UN SOLO INCONTRO: IL 7 MAGGIO (IN CASO DI BRUTTO TEMPO SI RIMANDA IL
SABATO SUCCESSIVO)
PER CHI: OGNI ETA MA BISOGNA SAPER NUOTARE
COSTO: € 10,00 ASSICURAZIONE (PER SOCI BOGIMBO € 0,00)

LA NOSTRA VALLE - TREKKING |N VALLE
DOVE: SENTIERI DA LORANZE A VICO CANAVESE
QUANDO: DATE IN VIA DI DEFINIZIONE
PER CHI: BAMBINI, RAGAZZI E GENITORI

COSTO: GRATUITO
ISCRIZIONI

* COMPILARE ENTRO IL 3 MARZO 2016 IL MODULO DISCRIZIONE SU WWW.RETEINCORDATA.ORG,
SARANNO ACCETTATE ISCRIZIONI SUCCESSIVE

ALLA DATA DI SCADENZA IN BASE ALLA DISPONIBILITA DI POSTI

* PER CHI NON ACCEDE AD INTERNET PUO UTILIZZARE IL MODULO CARTACEO E CONSEGNARLO
ALL'INSEGNANTE ENTRO IL 3 MARZO 2016

LE ATTIVITA SARANNO ATTIVATE AL RAGGIUNGIMENTO DEL NUMERO MINIMO DI PARTECIPANTI
PREVISTO DALLA SINGOLA ATTIVITA
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